Gruppenname:
Anregungen, Wunsche:

OGS Mosaikschule Ennigerloh

Salat/Gemuse Rohkost Hauptspeise Hauptspeise Il Vollwert Frischobst Nachspeise
HHOTBOGzum-
Montag
166226026 5 it Frischobst Kuchen
Anzahl
Dienstag 3 Geflige | veg-Bratwurst| Sellerietaler-mit
]ZQQQQQ% ; handgeschnitfene- L. HRei . . : i . .
T Rohkest
Tratiki P Tratriki P .
Anzahl
Miftwoch handaeschnittene veg. Tortelliniauflauf Brokkolirahm-
18.02.2026 Gurkensalat Rgohkos’r Erbseneintopf mit mit Kése pfanne mit Frischobst Bananenquark
VeggieDay 1 Brotchen Uberbacken Kroketten
20 15,20,24,25 15,12,3 12,1517 fructose 12, fructose
Anzahl
bonnerstag handgeschnittene Celaslgaeg e GemuUsepfanne
19.02.2026 Konfettisalat . mit P Frischobst Vanillecreme
Rohkost Bolognesesauce Vollkornspiralen
20 12,15 15,12 153 fructose 12,22
Anzahl
Freitag gebr. Fischfilet im . . | Linsen-Tomaten-
20.02.2026 Erbsen+Mohren- | handgeschnittene Backteig15 mit g:rTSZ?;gler:g Ballchen mit Frischobst GrieBflammerie
T GemUse Rohkost Remoulade und salzkartoffel Basilikumdip und
Salzkartoffeln alzkartotrein Kartoffeln
20 12,17,15,18,3 3,12,17 20,12.3 fructose 12,2215
Anzahl




